
  

Les exercices qui composent ce document ont aimablement été mis à disposition 
des utilisateurs de GPO5 par M Patrick PAPIN du collège Pierre Bodet à 

Angoulême. 
 
 

Auteur et diffuseur du logiciel, nous remercions chaleureusement l’auteur pour ce 
travail et pour la confiance qu’il nous accorde. Nous inscrivons ces pages dans un 

de nos objectifs premiers, à savoir que nos logiciels soient des outils ouverts, 
laissant place à des appropriations variées dans leur utilisation pédagogique. 

 
 

Delta-Expert                                              Jean-Paul Serre 



  

 
 
 
 
 
 
 

Logiciel "Guides Pour L'orientation" 
 
 

3 parties 

MOI L'ECOLE ET MON METIER FUTUR 

Mes intérêts professionnels Après la 3ème Le mini dico 

 La boite à diplôme Services en ville 

 Le classement de la doc Les métiers du collège 

 Le jeu des sigles L'organigramme 

 L'apprentissage Quel métier quel diplôme 

 Les tests d'aptitudes 

 

Consignes de travail 
 

TOUS CES DOCUMENTS SONT A CLASSER 
 DANS LA PARTIE PROJET PROFESSIONNEL 

 
 
MOI 
 
Mes intérêts professionnels 
Questionnaire proposant des activités à choisir selon ses préférences. 3 parties : durée totale 20 à 30 mn. 

• 1ère partie : Que penses tu de cette activité ? Choisir : j'aime beaucoup, un peu, pas du tout. 
• 2ème partie : Choisis si tu aimerais exercer le métier proposé. 
• 3ème partie : Choisis parmi 3 métiers celui que tu préfères. 

Après ces 3 tests, tu choisis Imprimer. Il faut que tu lises ces 3 feuilles et ensuite tu en discuteras avec le 
professeur principal et la conseillère d'orientation. 
 
 
L'ECOLE 
 
Après la 3ème 

Combien as-tu fait d'erreur ? 
Il faut arriver à compléter le tableau sans erreur. 
Complète le document que tu colleras ensuite. 
 
 



  

La boite à diplômes 
Recopie ces questions sur la feuille où tu as collé le document après la 3ème. 

Quel est le secteur et la famille professionnelle qui t'intéressent ?  
Quel métier ?  
Quel est le diplôme à obtenir ?  
Tu trouveras de la documentation au CDI dans quel casier auto-doc ?  

Maintenant, réalise une fiche sur le métier qui t'intéresse. Tu mettras un titre, un chapitre sur les activités, sur 
les qualités, sur les diplômes, la formation et en dernier les adresses et les diplômes préparés par les 
établissements de l'académie.  
Tu peux aller dans Mon métier futur et regarder dans le Mini-dico. 
 
Le classement de la doc 
Note au crayon à papier dans le tableau en face des secteurs professionnels les CAP correspondants. 
 
Le jeu des sigles 
Note les définitions sur ta feuille. 
CFA = ; BEP = ; CDI = ; CAP = ; LP = ; CIO = ; CFG = ; GPO =  
 
L'apprentissage 
Note ces questions et les réponses sur ta feuille. 

Quelle est la durée de préparation du CAP ? 
Quel est le temps d'école sur 1 mois d'apprentissage ? 
Combien gagne un apprenti âgé de 16 ans la 1ère année ? 

Complète la frise, découpe la et colle la sur ta feuille. 
 
ET MON METIER FUTUR 
 
Le mini-dico 
Tu as du déjà consulter cette rubrique pour réaliser la fiche métier. 
 
Services en ville 
Complète le tableau au fur et à mesure de l'exercice puis colle le sur ta feuille. 
 
Les métiers du collège 
Complète le tableau au fur et à mesure de l'exercice puis colle le sur ta feuille. 
 
L'organigramme 
Complète les 4 organigrammes et classe la feuille. 
 
Quel métier ? Quel diplôme ? 
J'ai préparé deux tableaux, tu complètes la dernière colonne et tu classes les documents ensuite. Si j'ai oublié 
des métiers ou des diplômes, tu les rajoutes. 
 
 
 



  

 



  

 
 

Le classement de la documentation 
 
 

Hôtellerie Restauration  

Sanitaire et social  

Soins personnels  

Bureautique Commerce  

Transport Manutention  

Agriculture Horticulture  

Arts appliqués  

Batiment Travaux publics  

Bois Matériaux  

Electricité Electronique  

Habillement Couture  

Industries Arts graphiques  

Mécanique Automobile  

Métallurgie  

Alimentation  



  

 
 

 
 
 
 
 



  

Services en ville 
 

SERVICES BESOINS METIERS 

Chantier de construction   

Commissariat   

Supermarché   

Gare   

Lycée professionnel   

Ecole   

Boulangerie   

Garage   

Cinéma   

Hôpital   
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Les métiers du collège 
 

 

 

      
Responsable du 

CDI. Organise les 
prêts de livres, aide 
à la recherche des 
documents et au 
travail personnel. 

Effectue les visites 
médicales, les 
vaccinations 

obligatoires. Donne 
son avis pour 

l'orientation des 
élèves. 

Organise la vie du 
collège dont il est 

responsable : 
emploi du temps, 

conseil 
d'administration, 

conseil de classe… 

Est responsable de 
la SEGPA. 

Coordonne les 
activités des 
enseignants, 

s'occupe de la 
scolarité des élèves.

Aide les élèves à 
choisir une 

orientation, en les 
aidant à mieux se 
connaître, à mieux 

connaître les 
métiers et les 

études. 

Assure l'ouverture 
et la fermeture du 

collège, accueille et 
guide les visiteurs, 

s'occupe du 
standard 

téléphonique. 

      

Est chargé du 
contrôle de la 

présence des élèves, 
de la discipline. 
Aide les élèves 
dans leur vie 

quotidienne au 
collège. 

Entretient les 
locaux, les 

maintient propres, 
assure le service à 

la cantine, nettoie la 
cour et s'occupe des 

espaces verts. 

Enseigne une ou 
plusieurs 

disciplines, aide et 
conseille les élèves, 

participe aux 
conseils de 
classes… 

Participe à 
l'élaboration des 

menus, prépare les 
plats pour les élèves 
et les professeurs à 

la cantine. 

Aide les élèves à 
résoudre leurs 

problèmes 
personnels, au 

collège ou dans leur 
famille. Donne son 
avis dans l'équipe 

éducative. 

Assure les soins 
d'urgence, aide le 
médecin dans le 

suivi des dossiers 
médicaux, organise 

des séances 
d'information sur la 

santé. 
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Quel métier ? 
 

Je prépare la viande de porc pour fabriquer des pâtés, des jambons, des saucissons.  

Je construits les murs de maisons et de bâtiment en pierre ou en ciment.  

Je cultive des fleurs ou des plantes pour les vendre.  

Je faits des shampooings. Je coupe les cheveux et je les teins.  

Je maquille et épile les clients. Je sais entretenir et embellir la peau du visage et du 
corps.  

Je prépare et je vends des poissons ou d'autres produits de la mer.  

Je m'occupe des soins d'hygiène et de confort auprès des malades à l'hôpital.  

J'aiguise les lames des outils tranchants avec une machine.  

Je remets en état des carrosseries de véhicules accidentés.  

Je cultive la terre pour faire pousser les plantes que je récolte puis que je vends.  

Je prépare et je sers les boissons au bar. J'élabore des cocktails.  

Je réalise des revêtements de sols et de murs avec des carreaux de grès ou de marbre.  

Je suis chargé de la surveillance de divers lieu tels que les magasins ou les entrepôts.  

Je recouvre les sièges ou les meubles avec des tissus.  

Je fabrique et je répare des chaussures ou d'autres objets en cuir.  

Je découpe et j'assemble des tôles pour fabriquer des cuves ou des gros tuyaux.  

Je confectionne les plats qui seront servis aux clients dans un restaurant.  

Je charge et je décharge les objets lourds des personnes qui déménagent.  

Je conduis une camionnette pour livrer des marchandises.  

Je fabrique des gâteaux et des viennoiseries, du chocolat et des glaces.  

Je conduis un camion poids lourd sur route pour transporter des marchandises.  

Je conduis des engins de chantier comme des pelles mécaniques ou des bulldozers.  

Je fabrique et je monte des charpentes de maisons d'habitation ou de bâtiments 
industriels.  

Je fabrique des meubles de façon artisanale avec des outils traditionnels pour 
façonner le bois.  

Je fabrique des coffrages pour donner une forme particulière au béton armé.  

Je mets en rayon les produits dans un grand magasin.  



  

Je mets en place et je répare des appareils de chauffage et de climatisation.  

Je nettoie le linge en respectant les règles d'hygiène.  

Je vends des produits alimentaires à des clients.  

J'installe les équipements électriques dans les logements ou dans les bâtiments 
industriels.  

Je pose et je répare les tuyaux et les éléments nécessaires aux salles de bains.  

J'assure le transport des clients dans une voiture.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 



  

Quel Diplôme ? 
 

Je veux apprendre à faire des shampooings, à couper les cheveux et à les teindre.  

Je veux apprendre les techniques de préparation de la viande de porc pour fabriquer 
des pâtés, des jambons ou des saucissons.  

Je veux apprendre à prendre les commandes et à servir les plats les boissons dans un 
restaurant.  

Je veux apprendre à peindre ou à tapisser, à coller les papiers peints et les 
revêtements muraux.  

Je veux apprendre les techniques du travail du plâtre pour monter des cloisons ou 
recouvrir des murs.  

Je veux apprendre les techniques du travail du fer ou d'autres matériaux pour 
fabriquer des rampes ou des escaliers par exemple.  

Je veux apprendre à remettre en état des carrosseries de véhicules accidentés.  

Je veux apprendre à fabriquer le pain et les viennoiseries (croissants, brioches …)  

Je veux apprendre à conduire un poids lourd sur route pour transporter des 
marchandises.  

Je veux apprendre les techniques de nettoyage et d'entretien du linge.  

Je veux apprendre à réaliser des revêtements de sols et de murs avec des carreaux de 
grès ou de marbre.  

Je veux apprendre les techniques de fabrication de produits confectionnés à partir de 
tôles ou de plaques en acier.  

Je veux apprendre les techniques de couture, de retouche de vêtements.  

Je veux apprendre les techniques de réparation et d'entretien des voitures.  

Je veux apprendre à cuisiner d"es plats qui seront servis aux clients dans un 
restaurant.  

Je veux apprendre à préparer et à mettre en vente des poissons ou d'autres produits de 
la mer.  

Je veux apprendre les techniques de recouvrement de sièges ou de meubles avec des 
tissus.  

Je veux apprendre à conduire des engins de chantier comme des pelles mécaniques 
ou des bulldozers.  

Je veux apprendre à réaliser la couverture des bâtiments avec des tuiles ou des 
ardoises.  

Je veux apprendre les techniques de travail du cuir pour fabriquer des produits de 
maroquinerie.  

Je veux apprendre à construire les murs des maisons et des bâtiments en pierre ou en 
ciment.  

Je veux apprendre les techniques de fabrication en série de meubles ou d'éléments de 
menuiserie.  

Je veux apprendre les techniques liées à l'hygiène et au nettoyage des locaux.  

Je veux apprendre les techniques pour l'installation des équipements électriques dans 
les logements ou dans les bâtiments industriels.  

Je veux apprendre les techniques utilisées pour installer l'alimentation en eau dans 
une maison.  



  

Je veux apprendre à cultiver les fleurs ou les plantes d'ornements.  

Je veux apprendre à installer et réparer des appareils de chauffage et de climatisation.  

Je veux apprendre les techniques de vente d'un produit.  

Je veux apprendre les techniques de chargement et de déchargement des objets lourds 
pour des personnes qui déménagent.  

Je veux apprendre à fabriquer des gâteaux et des viennoiseries, du chocolat ou des 
glaces.  

Je veux apprendre à préparer et à servir les boissons ou les plats simples commandés 
par les clients.  

Je veux apprendre les différentes techniques de préparation de la viande pour la 
mettre en vente.  

Je veux apprendre à fabriquer des meubles avec des outils traditionnels pour façonner 
le bois.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 


